: % Formation

REFLEXOLOGIE ET LITHOTHERAPIE
19 novembre 2021

Cette journée de formation vous permet d'acquérir les connaissances de
base en lithothérapie et d'apprendre & utiliser les minéraux lors d'une séance
de réflexologie.

Vous apprendrez les fonctions énergétiques des minéraux, leurs formes, com-
ment les recharger et pratiquerez un massage réflexologique spécifique du
pied.

Vous travaillerez en binéme avec un échange prafique en utilisant un baton
de pierre.
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Prérequis:  Avoir un dipléme de Matériel:  De quoi prendre des
réflexologie ou formation notes, un linge et un drap
équivalente. Pri - £ 180.
Durée: 7h30 Attestation: Avec heures de présence
Obijectif : qu/noﬂre et uhhsef des Horgire:  09h0O & 17h00
minéraux lors de séances
de réflexologie Formatrice: Nadége longchamp
Lieu : Espace Armoni’Zen - Route au Jordil 13 — 1846 Chessel
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Formation continue reconnue m Pour les médecines

Inscription sur le site internet: www.armonizen.ch

Contact: +41 79 464 48 08 - info@armonizen.ch




